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居場所拠点！

地域交流フリースペース
OKAZAKI(通称：岡崎ハウス)
では週3日(月水金)、地域住民や、日中の
居場所を持たない人々(高齢者、不登校児
童、子育て中の親子など)へ開放しており
ます。様々な参加型イベントを実施し、
ランチタイムにはコミュニティカフェ岡
崎キッチンとして四季折々の団体の農場
で採れた野菜を使用した栄養満点のラン
チを提供しており、ランチタイムには地
域の方々をはじめとする多世代が交流出
来る場にもなっております。

岡崎ハウスに併設する

「安佐北フリースクールOKAZAキッズ」
では、週3日（月水金）学校に行かれない子、学校
に行っていない子の第三の居場所としてフリース
クールを運営しております。

OOKKAAZZAA
キキッッズズ

普段から地域ボランティアとして岡崎
ハウスに関わってくださっています。

回数を重ねる毎に上達！

真剣そのもの！
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西田さん・そば道検定三段位 

地域の居場所 × フリースクール
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お客様ご案内からお膳
のセッティング、配膳
と最後まで自分達で！

がりがり広広
そば処オカザキを通して地域の人たちに等身大の
「フリースクール」や「不登校」を知ってほしい！
応援団を地域に作りたい！

そば処オカザキ
そばランチ1000円。本格
手打ち蕎麦の味は格別！

おまたせしました～

成成果果
昨年中4回開催した「そば処オカザキ」。フリースクールの子ども達はそば打ちを通し、最初はぎこちなか
った手つきが回数を重ねる毎に上達していき、「継続する」ことの大切さややりがいを学びました。そし
て実際にお客様を出迎え、緊張しながらも蕎麦を提供することで、働くことの楽しさ、達成感、自信、笑
顔を得ることが出来ました。
何よりも嬉しいことは、「そば処オカザキ」が、地域の人たちが不登校や引きこもりの当事者と楽しく関
わることの出来る自然な入り口として機能していることです。引きこもりがちな不登校親子が蕎麦を食べ
に出かけて来てくれたり、小学校入学を控えた幼児のお母さんから幼稚園行き渋り（不登校予備軍）の相
談を受けたりと、地域の不登校に関する駆け込み寺として認知してもらい、日頃から関わりを持つことが
とても大切なことだと感じています。地域の高齢者の皆さんから、「昔から登校拒否って聞くと、落ち込
んで元気のない子たちなのかと思っていた。みんなとっても元気で明るい子たちね」と言ってもらえるこ
とはスタッフ一同何より嬉しいことです。今後も「そば処オカザキ」を継続し、他にも、地域多世代とフ
リースクール児童達が関わり合い、育ち合っていける場づくりを行っていきます。

特定非営利活動法人ブエンカミーノ

共共
 社会から孤立しがちな不登校児童が地域交流・職業体験
を積める場として「そば処オカザキ」を2023年から始め
ました。3ヶ月に1度のペースで「安佐北フリースクール
OKAZAキッズ」の活動の一環として行なっています。

フリースクールOKAZAキッズがお送りする蕎麦処、
それが「そば処オカザキ」です

午前中は自分たちのそば打ち♪お客さんにお出しするのは、
先生の打った蕎麦(笑)　上達してきているので、いつか自分

たちの蕎麦をお客さんに出せる日も遠くない！？

…………………………感感
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