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 マスク着用、手指消毒、検温、体調が悪
い場合は参加しない等の感染症対策に
ご協力をお願いします。 

★事前申し込みが必要です。 

■主催：サステナブルみはら  ■協力：（有）わくわく（ちゃんくす） 

最近よく聞く「SDGs」。カードゲームを通して、 
SDGs の本質を理解し、日本で、世界で起こっていることを体感してみませんか? 

多くの企業や学校で行われているゲームを企画! 
【CHANGE FOR THE BLUE】は中国地方初開催! 

② CHANGE FOR THE BLUE 

12 月 4 日(日)13:30～16:00 
海洋ごみ問題について考えるゲーム型のアクティブラーニ
ングです。“海洋ごみを減らす行動” の第一歩を一緒
に進めていきましょう! 

三原市立中央図書館 ３階 多目的室２ 
     （三原市城町１丁目 3１） 

会場 

小学生から 

 参加費 

●一般 ①2,000 円 ②2,500 円   

●２講座セット 3,500 円 

●学生無料 

★各種割引 
・コロナで大変割引20%OFF＞①1,600円 ②2,000円 
・子育て割引 50%OFF＞①1,000 円 ②1,250 円 
・現物払い 貨幣経済によらない【価値の交換】 

事前にご相談ください。 

ゲーム公式サイト 
https://www.projectdesign.co.jp/cfb/service/ 

●Peatix で  
申し込み 
オンライン決済 
https://miharadesdgs24.peatix.com/ 

●お電話で  ＞ ０９０－５２６５－３８５５ 
●ファックスで ＞ ０８４８-６７-１７７９ 
●メールで   ＞ 
・参加内容 ・参加人数 ・お名前 ・連絡先をお知らせください 

準備の都合上、当日キャンセルのないよう、ご協力をお願いします。 お申し込み 

中国地方初開催! 

ゲーム公式サイト
https://imacocollabo.or.jp/  

① 2030SDGs 
 
12 月 4 日(日) 10:30～12:30 

SDGs の本質を理解! 
中学生から 

SDGs を理解する代表的な
シミュレーションゲームで、国
内外で活用されています。 

★図書館の中の会場になります。ご来場・お帰りの際、騒がしくならないよう、ご協力をお願い致します。 
★会場内で食事はできません。図書館１階入り口右側のキオラテラスや、図書館外の施設をご利用ください。 
★飲物は、水筒やペットボトルなど、フタのある容器であれば、持ち込み OK です。 
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【ファシリテーター】 安藤志保   
サステナブルみはら代表 

出産を機に「持続可能な社会」を意識し
始め 1998 年「環境・平和・命」をテーマ
に市民活動団体発足。広島県環境学
習指導者養成講座講師 など歴任。
2021 年 4 月まで三原市議会議員。 
■2030SDGs 公認ファシリテーター 
■SDGs de 地方創生公認ファシリテーター 
■ローカルダイアログ公認ファシリテーター 
■脱炭素まちづくり公認ファシリテーター 

 

【保有ライセンス】 
2030SDGs／SDGs de 地方創生／ゲット・ザ・ポイント／SDGs ボードゲーム／ 
X（クロス）for Biz／アウトサイドイン／脱炭素まちづくり／風水害 24／ 
CHANGE FOR THE BLUE／ローカルダイアログ／ 

サステナブルみはら  
 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://sando58.wixsite.com/sustainablemihara 
TEL     090-5265-3855 
メール   sustainablemihara@gmail.com  

【ファシリテーター】 あんでぃ 
サステナブルみはら提携パートナー 
㈱資生堂プロジェクトマネージャー 

■SDGs ビジネスマスター 
■Executive MBA（経営修士） 
■SDGs 各種カードゲーム公認ファシリテーター 
■風水害 24 公認ファシリテーター 
■コミュニティコーピング公認ファシリテーター 
■ファイナンシャルプランニング技術士 
■NSCA 公認パーソナルトレーナー 
■ランニング・マイスター 

子どもが、 
今日プラゴミを捨てる時に 

「これは生き返るの?」と聞
いてきました。感覚的に理解す
ることのできるゲームです。 

 

一方的なレクチャー 
だけでなく、参加者全員

が考え発言できる大変楽し
い有意義な体験会でした! 

小学４年生の子どもさんと 
ゲット・ザ・ポイント参加 

 

世界にはいろんな 
価値観の人が、それぞれの想い

で行動し、その結果、今の経済・
環境・社会の状況があるのだと 

感じました。 

コミュニケーション
をとること、協働の
大切さを感じまし

た。 

行政や商工会、地域 
の関係性で活動する自分

にとって、完全にハマる 
ワークショップでした。 

 

 

 

小学１年生の子どもさんと 
ゲット・ザ・ポイント参加 

2030SDGs 参加 

 

何を目的にするかに 
よって、視点や行動が 
変わることが短時間で 

体験できたことに 
驚きました。 

 

ゲット・ザ・ポイント参加 

2030SDGs，SDGs de 地方創生参加 2030SDGs，SDGs de 地方創生参加 

無関心でいると、 
知らないうちに自分の想う理
想の暮らしと違う方向に進ん

でしまうと思いました。 

SDGs de 地方創生参加 

 

 

ゲット・ザ・ポイント参加 

「衣食住」という軸で 
消費と再生の構造が 

よくわかる内容でした。 

今まで「SDGs」という言葉そのものが、
安易かつ表面的に消費されているような
感覚があり、自分ができることを粛々と
続けるだけだと思っていました。 
体験会に参加したことで、思いがけず自
分の内面の動きや、死角だった部分がみ
ごとに顕在化し、それが SDGs の本質に
も通じていると知ることができました。 

2030SDGs 参加 

 

●SDGs 推進 
●地域コミュニティ研究・支援 


